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En esta guía encontrarás expresiones 
comúnmente utilizadas; desde decir tu nombre, pedir 
la hora, hasta ordenar comida en un restaurante o 
solicitar hospedarte en un hotel; es decir, contiene lo 
esencial que te ayudará a comunicarte en el idioma 
inglés.

Seleccionamos las frases más básicas, de una 
forma sencilla que te familiarizarán con tu necesidad 
de hablar inglés. Su uso es muy fácil, en el índice 
buscas la situación en la que te encuentras, por 
ejemplo: si hay alguna dificultad, el querer hacer un 
trámite sencillo en un banco, ordenar algún servicio, 
etc.

Además, esta guía contiene un listado de 
vocabulario, y lista de verbos irregulares.

Luego observa cómo se encuentra la frase 
escrita en español, en inglés y entre paréntesis la 
pronunciación, por ejemplo:

Introdución



Español Sí No Puede ser

Inglés Yes No Maybe
Pronunciación (lles) (nou) (meibi)

La pronunciación sugerida que se presenta 
es una “fonética aproximada”, se trata de trasladar 
la dicción del inglés al español, que aunque no es 
impecable si es muy cercana; así que te ayudará 
a tener una idea general de cómo se articulan las 
palabras.

Deseamos que esta guía sirva como
un primer acercamiento al inglés,

que sea de ayuda y,
sobre todo, que inspire.



Vocabulario 
Vocabulary 
(vokábulari)
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1.1 Números →  Numbers        
(nómbers)

1 Uno One (guan)
2 Dos Two (tu)
3 Tres Three (thri)
4 Cuatro Four (for)
5 Cinco Five (faif)
6 Seis Six (siks)
7 Siete Seven (seven)
8 Ocho Eight (eit)
9 Nueve Nine (nain)

10 Diez Ten (ten)
11 Once Eleven (ileven)
12 Doce Twelve (tuelf)
13 Trece Thirteen (thertin)
14 Catorce Fourteen (fortin)
15 Quince Fifteen (fiftin)
16 Dieciséis Sixteen (sikstin)
17 Diecisiete Seventeen (seventin)
18 Dieciocho Eighteen (eitin)
19 Diecinueve Nineteen (naintin)

→
→
→
→
→
→
→
→
→
→
→
→
→
→
→
→
→
→
→
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20 Veinte Twenty 
(tuenti)

21 Veintiuno Twenty one  
(tuenti guan)

30 Treinta Thirty 
(therti)

40 Cuarenta Forty 
(forti)

50 Cincuenta Fifty  
(fifti)

60 Sesenta Sixty
(siksti)

70 Setenta Seventy
(seventi)

80 Ochenta Eighty
(eiti)

90 Noventa Ninety
(nainti)

100 Cien One hundred 
(guan jandred)

500 Quinientos Five hundred
(faif jandred)

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→
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"Guan 
miliend"

"Guan
thausend"

1.000 Mil One thousand
(guan thausend)

2,700 Dos mil
setecientos

Two thousand
seven hundred
(tu thausend
seven jandred)

1,000,000 Un millón One million 
(guan miliend)

1,000,000,000 Un billón One billion 
(guan biliend)

→

→

→

→
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1.2 Colores → Colors
(kolors)

Verde
Green
(grin)

Amarillo
Yellow 
(yelou)

Azul 
Blue
(blu)

Blanco
White 
(juait)

Guía de Inglés para Mayores12



Rojo
Red
(red)

Naranja
Orange
(óranch)

Morado
Purple

(perpol)

Rosa
Pink 

(pink)

Café
Brown 
(braun)

Gris
Grey
(grei)

Negro
Black 
(blak)
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1.3 Días de la semana
Days of the week

(deis of da güik)

Guía de Inglés para Mayores14

Monday 
(mondei)

Lunes

Tuesday 
(tiusdei) 

Martes

Wednesday
(güensdei) 

Miércoles

Thursday
(thersdei) 

Jueves



15Capítulo 1

Friday 
(fraidei)

Viernes

Saturday
(saturdei) 

Sábado

Sunday
(sandei)

Domingo



1.4 Meses → Months (months)
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Enero
January
(yánuari)

February
(fébruari)

Febrero

Marzo
March
(march)

Abril
April
(éipril)

Mayo
May
(mei)

Junio
June
(yun)
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Julio Agosto

Septiembre Octubre

Noviembre Diciembre

July
(yulai)

August
(ógost)

September
(septémber)

October
(október)

November
(novémber)

December
(disémber)



1.5 Estaciones del año 
Seasons (sisons)
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Primavera
Spring
(sprin)

Verano
Summer
(somer)
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Otoño
Autumn/Fall 

(ótom/fol)

Invierno
Winter
(güínter)
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1.6 Familia → Family
(fámili)

Abuela Grandmother (grandmoder)
Abuelo Grandfather (grandfader)

Hermana Sister (sister)
Hermano Brother (broder)

Hija Daughter (doter)
Hijo Son (son)

Mamá Mother (moder)
Papá Father (fader)

Tía Aunt (ont)
Tío Uncle (onkol)
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1.7 Personas → People (pípol)
[singular y plural]

Singular Plural

Hombre Man
(man)

Men
(men)

Mujer Woman
(guoman)

Women
(güimen)

Niña Girl
(gerl)

Girls
(gerls)

Niño Boy
(boi)

Boys
(bois)

Niño/a Child
(chaild)

Children
(children)

Persona Person
(person)

People
(pípol)

Señor Mister
(míster)

Misters
(misters) 

Señorita Lady
(leidi)

Ladies
(léidis)
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Forma en
español

Frase en 
inglés Ejemplo

Hora
exacta o'clock

Las 5:00
Five o'clock
(faiv o klok)

Hora
con minutos

(mins)
past (hour)

Las 4:12
Twelve past four 
(tuelf past for)

Minutos
para la hora

(mins)
to (hour)

Las 9:53
Seven to ten
(seven tu ten)

Quince minutos
para

a quarter
to (hour)

Las 7:45
A quarter to 8

(a kuarter tu éit)

Quince minutos
después

a quarter past 
(hour)

Las 3:15
A quarter past 3

(a kuarter past thri)

Media hora Half an hour
Las 6:30

A half past 6
(a jalf past siks) 

1.8 El reloj → The clock
(da clok)
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Pronombres personales de sujeto  
Personal subject pronouns 

(pérsonal sóbyect pronauns)
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1.9 Pronombres 
Pronouns (pronauns)

Yo I (ai)
Tú You (iu)
Él He (ji)

Ella She (shi)
Nosotros We (güi)

Ustedes You (iu)
Ellos They (dei)

Para cosas
o animales It (it)

Ejemplo:

Él está comiendo golosinas.
He is eating candies.

(Ji is ítinj kandis)



Verbo “ser” o “estar”  
Verb “to be” 
(verb tu bi)
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2.1 Verbo “ser” o “estar”
Verb “to be” (verb tu bi)

Verbo 'to be'
en presente Contracción

Yo soy / 
estoy

I am
(ai em)

I'm
(aim)

Tú eres / 
estás

You are
(iu ar)

You're
(iur)

Él es / 
está

He is
(ji is)

He's
(jis)

Ella es / 
está

She is
(shi is)

She's
(shis)

Nosotros somos / 
estamos

We are
(güi ar)

We're
(güir)

Ustedes son / 
están

You are
(iu ar)

You're
(iur)

Ellos son / 
están

They are
(dei ar)

They're
(deir)

Eso es /
está

It is
(it is)

It's
(its)
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Debido a que siempre se intenta ahorrar tiempo 
y espacio al momento de hablar, escribir y leer, se suele 
hacer uso de un recurso común en el inglés para expresar 
el verbo "to be": la contracción. Anotaremos las formas 
contraídas de todas.



Verbo 'to be'
en pasado

Yo fui /
estuve

I was
(ai guas)

Tú fuiste /
estuviste

You were
(iu güer)

Él fue /
 estuvo

He was
(ji guas)

Ella fue / 
estuvo

She was
(shi guas)

Nosotros fuimos / 
estuvimos

We were
(güi güer)

Ustedes fueron / 
estuvieron

You were
(iu güer)

Ellos fueron /
estuvieron

They were
(dei güer)

Eso fue /
estuvo

It was
(it guas)
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La importancia de este verbo es que es el principio 
de la comunicación en inglés. Si se logra dominar su 
uso, se podrá entonces hacer uso de otras herramientas 
como los verbos.



Mi pueblo andaluz se llama [nombre de tu pueblo].
“My Andalusian town is called [nombre de tu 
pueblo]".
(Mai andalusian taun is col [nombre de tu 
pueblo]).

Es un lugar encantador con hermosas vistas. 
“It is a charming place with beautiful views”. 
(It is a charmin pleis güith biutiful vius).

La gente es amable y la comida es deliciosa.
“The people are friendly and the food is delicious".
(De pipol ar frenly an de fud is delisius).

Guía de Inglés para Mayores28

Descripción de
mi pueblo andaluz



Especialmente el [plato típico].
“Especially the [plato típico]".
(Espesiali de (ejemplo:gazpacho) [plato típico]).
 

Es un destino perfecto para aquellos que desean 
experimentar la verdadera esencia de Andalucia.
"It is a perfect destination for those who want to 
experience the true essence of Andalusia".
(it is a perfect destineision for dous ju want to 
espiriense tru esens of Andalucia).
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3.1 Expresiones útiles
Useful expressions
(iúsful expreshons)

1. Sí, no, puede ser Yes, no, maybe
(Yes, nou, meibi)

2. Por favor,  
discúlpeme

Please, excuse me
(Plis, ekskius mi)

3. (Muchas) gracias Thank you (very much)
(Thenk iu [veri moch])

4. De nada You are welcome
(Iu ar güélcom)

5.

¿Habla usted 
español (francés, 

español, 
italiano)?

Do you speak Spanish 
(French, German, Italian)?
(Du iu spik spánish [french, 

yerman, itálian])

6.
Sólo hablo 

inglés (francés, 
español)

I only speak English
(French, Spanish)

(Ai onli spik ínglish,
[french, spánish])

7. Soy de... I am from..
(Ai em from)

8. Mi dirección es... My address is... 
(Mai ádres is...)

9. Por favor, hable 
(más) despacio

Please, speak (more) slowly
(Plis, spik [mor] slouli)
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10. (No) comprendo I (do not) understand
(Ai [du not] onderstand)

11. Por favor, repítalo Repea it, please
(Ripit it, plis)

12. Escríbalo, por favor Write it down, please
(Gruait it daun, plis)

13. ¿Qué es lo que 
quiere?

What do you want?
(Juat du iu guant)

14. ¿Cúanto es? How much is it?
(Jau moch is it)

15. Venga aquí. 
Pase usted.

Come here. Come in. 
(Kom jir. Kom in)

16. Espere un momento Wait a moment
(Güeit a móment)

17. ¿Dónde está 
(están) [estamos]?

Where is (are) [are] he/
she/it (they/you) [we]?
(Juer is [ar] [ar] ji/shi/it 

[dei/iu] [güi])

18. Caballeros, damas Men, ladies
(Men, leidis)

19. Aquí, allí Here, there
(Jir, der)

20. Es viejo, es nuevo It is old, it is new
(It is old, it is niu)

21. Vacío, lleno Empty, full
(Empti, ful)
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22. Enfrente de..., 
detrás de...

In front of…, behind...
(In front of, bijáind)

23. A lado, adentro, 
afuera

Beside, inside, outside 
(Bisáid, insáid, autsáid)

24. Algo, nada Something, nothing 
(Sómthing, nothing)

25. (Mucho) más, menos (Much) more, less
([Moch] mor, les)

26. Suficiente, 
demasiado

Enough, too much
(Enof, tu moch)

27. Mucho, muchos Much/More, many
(Moch/mor, meni)

28. Bueno, mejor (que) Good, better (than)
(Gud, bérer [dan])

29. Malo, peor (que) Bad, worse (than)
(Bad, guors [dan])

30. Ahora, en seguida Now, immediately
(Nao, inmídiatli)

31. Pronto, más tarde Soon, later
(Sun, léiter)

32. Es (muy) tarde It is (too) late
(It is [tu] léit)

33. Es temprano It is early
(It is erli)

34. Despacio, más 
despacio

Slow, slower
(Slou, slógüer)
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35. Rápido, más rápido Fast, faster
(Fast, fáster)

36. (No) tengo prisa I am (not) in a hurry
(Ai em [not] in a jorri)

37. Tengo calor (frío) I am warm (cold)
(Ai em guarm [kold])

38. Tengo (hambre,
sed, sueño)

I am (hungry,
thirsty, sleepy)
(Ai em [jongri,
thersti, slipi])

39.
Estoy (ocupado, 

cansado, enfermo, 
perdido)

I am (busy, tired,
ill, lost)

(Ai em [bisi, táierd,
il, lost]

40. ¡Auxilio!, ¡fuego!, 
¡ladrón!, ¡cuidado!

Help!, fire!, thief! 
Careful!

(Jelp, fáier, thif,Kérfol)

41. ¿Puede usted 
(ayudarme, decirme)?

Can you
(help me, tell me)?

(Kan iu [jelp mi, tel mi])

42. Busco a... I am looking for…
(Ai em lúquing for)

43. Quisiera... I would like to…
(Ai wud laik tu)
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44.
¿Puede usted 
recomendar un 

buen...?

Can you recommend me 
a good…?

(Kan iu ricomend me
a gud)

45. Me alegro, lo siento I am glad, i am sorry
(Ai em glad, ai em sorri)

46. Yo (No) sé I (don’t) know
(Ai [don’t] nou)

47. ¿Cómo se llama 
esto en inglés?

How is this called in 
English?

(Jau is dis kold in Ínglish)

48. ¿Cómo se 
deletrea?

How do you spell it?
(Jau du iu spel it)
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3.2 Saludos y presentaciones 
Greetings and introductions
(gritings and introdokshons)

49. Buenos días,
buenas noches

Good morning, good evening
(Gud morning, gud ivning)

50. Hola, adiós Hello, good bye
(Jelou, gud bai)

51. Nos vemos luego I will see you later
(Ai güil si iu leirer)

52. Yo me llamo My name is
(Mai néim is)

53. ¿Cómo se 
llama?

What is you name?
(Juat is yor néim)

54.

¿Me permite 
presentarle al 
(señor, señora, 

señorita)?

May I introduce
(Mr., Mrs., Miss)?
(Mei Ai introdiús

[Mister, Mises, Mis])

55. Mi esposa, 
mi esposo

My wife, my husband
(Mai guaif,majosband)

56. Mi hija, mi hijo My daughter, my son
(Mai doter, mai son)

57. Mi amigo My friend
(mai frend)

58. Mi hermana, 
mi hermano

My sister, my brother
(Mai sister, mai broder)
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59. ¿Cómo está 
usted?

How are you?
(Jau ar iu)

60. Bien, ¿y usted? Fine, and you?
(Fain, eand iu)

61. (No) muy bien (Not) very well
([Not] veri güel)

62. Por favor, 
siéntate 

Please, sit down
(Plis, sit daun)

63. Espero verte
(otra vez, pronto)

I hope to see you
(again, soon)

(Ai joup tu si iu
[aguén, sun])

64. Venga a verme Come to see me
(Kom tu si mi)

65.
Deme su dirección 

(y su número de 
teléfono)

Give me your address
(and telephone number)

(Giv mi yor adres
[eand télefon nomber])

66. Nosotros
viajamos a...

We are traveling to… 
(Güi ar traveling tu...)

37Capítulo 3



3.3 Dificultades → Difficulties 
(dificúltis)

67.
No puedo encontrar 

la dirección de mi 
hotel

I cannot find
my hotel address

(Ai kanot fáind
mai jotel adres)

68. No recuerdo el 
nombre de la calle

I do not remember the 
name of the street

(Ai du not rimémber de 
néim of da strit)

69.
Dejé mi

(bolsa, cartera) 
en...

I left my
(purse, wallet) in...

(Ai left mai
[pors, wolet] in...)

70. Olvidé mi (dinero, 
llaves)

I forgot my (money, keys)
(Ai forgot mai [moni, kis])

71. He perdido mi (tren, 
avión, autobús)

I have missed my
(train, plane, bus)
(Ai jav misd mai

[trein, plein, bos])

72. ¿Qué debo hacer? What shall I do?
(Juat shol ai du)

73. Usted dijo que 
costaría...

You said it would cost... 
(Iu sed it wud kost...)
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74. Váyase Go away
(Gou agüey)

75. Ellos (nos, me) 
molestan

They are bothering
(us, me)

(Dei ar badering [os, mi])

76. Llamaré a un 
policía

I will call a policeman
(Ai güil kol a polísman)

77. ¿Dónde está la 
jefatura de policía?

Where is the
police station?

(Juer is de
polís steishon)

78. Me han asaltado I have been robbed
(Ai jav bin robd)
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3.4 Viajes, Aduana
Travels, at the customs

(travels),(at da kostums)

79. Quiero ir a la oficina 
de la línea aérea 

I want to go to
the airline office

(Ai guant tu gou tu
da erlain ofis)

80.
El aeropuerto, 
la estación de 

autobuses, de tren 

The airport, the bus 
station,the train station

(Da érport, da bos 
steishon,da trein steishon)

81. ¿En cuánto tiempo 
se llega a...?

How long will it take
to go to…?

(Jau long güil it teik
tu gou tu)

82. Pídame un taxi,
por favor

Please, get me a taxi
(Plis, get mi a taxi)

83. La taquilla,
un billete

The ticket office, a ticket
(Da tíquet ofis), (A tíquet)

84. La sala de 
equipajes

The baggage room
(Da báguech rum)

85. ¿Puedo reservar
un asiento?

Can I reserve a seat?
(Kan Ai riserv a sit)
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86. ¿Es éste el camino 
directo a...?

Is this the right way to…?
(Is dis da ráigt güei tu)

87. Al norte, al sur, 
a l oeste, al este

To the north, to the 
south,to the west,

to the east
(Tu da north, tu da 
sauth,Tu da güest,

tu da ist)

88. A la derecha, a la 
izquierda

To the right, to the left
(Tu da ráigt, tu da left)

89. Adelante Straight ahead
(Streigt ajed)

90. Calle, círculo, plaza Street, circle, square
(Strit, serkol, sqüer)
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91. ¿Voy en la dirección 
correcta?

Am I going in the
right direction?

(Em Ai going in da
ráigt dirékshon)

92. Por favor, avíseme 
dónde me bajo

Please, tell me
where to get off

(Plis, tel mi
juer tu get of)

93. Éste es mi equipaje This is my baggage
(Dis is mai báguech)

94.
Aquí está mi 
(pasaporte, 

permiso)

Here is my
(passport, permit)

(Jir is mai
[pásport, permit])

95. ¿Debo abrirlo? Shall I open it?
(Shol ai open it)

96. Esto es de mi uso 
personal

This is for my personal 
use

(Dis is for mai pérsonal 
ius)

97. Éstos son regalos These are gifts
(Dis ar gifts)

98. ¿Cuánto tengo que 
pagar?

How much must I pay?
(Jau moch most Ai pei)
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99. Esto es todo
lo que tengo

This is all I have
(Dis is ol Ai jav)

100. Tenga cuidado Please be careful
(Plis bi kérfol)

101. No encuentro mi 
equipaje

I cannot find my 
baggage

(Ai kanot fáind mai 
báguech)
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3.5 Billetes y equipaje
Tickets and baggage

(tiquets and báguesh)

102. ¿Cuánto cuesta
un billete a...?

How much is
a ticket to...?

(Jau moch is a tíquet tu)

103. Un billete sencillo 
(de ida y vuelta)

One-way
(round trip) ticket

(Guan-güey
[ráund trip] tíquet)

104.
¿Por cuántos días 

es valido este 
billete?

How long is this ticket
good for?

(Jau long is dis tíquet
gud for)

105.
¿Cuántos kilos 
de equipaje se 

permiten llevar?

 How much baggage
may I take?

(Jau moch báguech
mei Ai teik)

106. ¿Puedo comer algo 
en el camino?

Can I get something to 
eat on the way?

(Kan Ai guet sómthing
tu it on da güey)

107. ¿Hay seguro para 
viajeros?

 Is there travel 
insurance?

(Is der trável inshúrans)
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108. Quiero dejar estas 
maletas un rato

I want to leave these
bags for a while

(Ai guant tu liv dis bags 
for a guáil)

109. ¿Debo pagar esto 
ahora o después?

Do I pay now or later?
(Du Ai pei nao or leiter)

110. Quiero reclamar
mi equipaje

 I want to claim
my luggage

(Ai guant tu kleim
mai lógach)

111. Aquél es el mío  That is mine
(Dat is main)
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3.6 Ayuda y letreros
en el camino

Help and signs on the road
(jelp and saings on da roud)

112. Siento mucho 
molestarle

I am sorry to trouble you
(Ai em sorri tu tróbol iu)

113. Mi coche no 
funciona

My car has broken down
(Mai kar jas broquen 

daun)

114.
¿Quiere usted 

ayudarme a cambiar 
la llanta?

  Will you help me put
on the spare?

(Güil iu jelp mi put
on da sper)

115.
¿Puede usted 

darme un poco de 
gasolina?

Can you give me
some gas?

(Kan iu guiv mi som gas)

116.
Mi coche está 

atascado
en el lodo

My car is stuck
in the mud

(Mai kar is stok
in da mod)

117. Cruce de caminos Crossroads
(Krósrouds)

118. Peligro, desvío, 
curva

Danger, detour, curve 
(Dényer, detour, korv)

119. Conducir con 
cuidado

Drive carefully
(Dráiv quérfuly)
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120. Entrada, salida, 
cerrado

Entrance, exit, closed 
(Éntrans), (Éksit, klóusd)

121. Prohibida la entrada Keep out
(Quip aut)

122. Conserve su 
derecha

Keep right
(Quip raigt)

123. Damas, Caballeros Ladies, Gentlemen
(Léidis,Yéntelmen)

124. Puente estrecho Narrow bridge
(Narrou bridch)

125. Camino estrecho Narrow road
(Narrou roud)

126. Prohibido 
estacionarse

 No parking
(Nou párquing)

127. Prohibido girar a la 
(derecha, izquierda)

No (right, letf) turn
(Nou [raigt, left] torn)

128. Prohibido fumar No smoking
(Nou smóquing)

129. No hay paso  Do not pass
(Du not pas)

130. Sentido único One way
(Guan güey)

131. Estacionamiento Parking
(Párquing)

132. Baje la velocidad Slow down
(Slou daun)

133. Freno total, alto  Full stop, stop
(Ful stop, stop)
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3.7 Alojamiento: hotel
Lodging hotel

(lódying: jotel)

134. ¿Qué hotel es 
(bueno, barato)?

Which hotel is
(good, inexpensive)?

(Juich jotel is
[gud, inekspénsiv])

135. (No) quiero estar
en el centro

I (do not) want to be in 
the center of the town

(Ai [du not] guant tu bi in 
da sénter of da taun)

136. Tengo reservado   I have a reservation for
(Ai jav a reserveishon for)

137. Quiero hacer
una reserva

I want to make
a reservation

(Ai guant tu meik
a reserveishon)

138. Quiero un cuarto 
con (sin) comidas

I want a room
with (without) meals

(Ai guant a rum
güith [güithaut] mils)

139.
Quiero un cuarto 

para uno
(para dos)

I want a single
(double) room

(Ai guant a síngol
[dóbol] rum)

140. Una suite,
una cama

A suite, a bed
(A suit, a bed)
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141. Con baño, ducha, 
camas gemelas 

With bath, shower,
twin beds

(Güith bath, shagüer,
tuin beds)

142. Por ... días, 
por esta noche

For … days, for tonight
(For ... deis, for tunaigt)

143. Para dos personas For two people
(For tu pípol)

144. ¿Cuánto cuesta
al día?

What is the rate per day? 
(Juat is da reit per dei)

145. Por semana, 
por mes

A week, a month
(A güik, a month)

146. ¿En qué piso?   On what floor?
(On juat flor)
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147. Arriba, abajo Upstairs, downstairs
(Ópsteirs, daunsteirs)

148. ¿Hay ascensor? Is there an elevator?
(Is der an eleveitor)

149. ¿Dónde está el 
baño (comedor)?

  Where is the bathroom 
(dining room)?

(Juer is da bátrum
[dáining rum])

150. Éste (no) me gusta I (do not) like this one
(Ai [du not] laik dis guan)

151.
Más barato, 

más grande, más 
pequeño

Cheaper, larger, smaller
(Chíper, láryer, smóler)

152. Quiero el desayuno 
en mi cuarto

I want the breakfast
in my room

(Ai guant da brékfest
in mai rum)

153. Mi llave, por favor My room key, please
(Mai rum ki, plis)

154. ¿Hay cartas o 
mensajes para mí?

Do I have any letters or 
messages?

(Du Ai jav eni lerers or 
mésayes)

155. ¿Cuál es el número 
de mi habitación?

What is my room 
number?

(Juat is mai rum 
nómber)
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156. Salgo a las ... I am leaving at ...
(Ai em líving at ...)

157. Por favor, prepare 
mi cuenta

Please, make out my bill
(Plis, meik aut mai bil)

158. Jabón, toallas, 
papel de baño

Soap, towels,
toilet paper

(Soup, tágüels,
tóilet péiper)
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3.8 Restaurante y alimentos
Restaurant and food

(réstorant and fud)

159.
¿Dónde 

hay un buen 
restaurante?

Where is a good 
restaurant? (Juer is a gud 

restorant)

160. El desayuno, la 
comida, la cena

Breakfast, lunch, dinner 
(Brekfest, lonch, díner)

161. ¿A qué hora se 
sirve la comida?

   At what time is dinner 
served?

(At juat táim is díner servd)

162. ¿Podemos comer 
(cenar) ahora?

Can we have lunch
(dinner) now?

(Kan güi jav lonch
[diner] nao)

163. La camarera, el 
camarero

The waitress, the waiter
(Da güeitres, da güéirer)

164.
Deme una mesa 

cerca de la 
ventana

Give me a table
near the window
(Guiv mi a teibol
nir da güindou)

165. ¿Está reservada 
esta mesa?

 Is this table reserved?
(Is dis teibol riservd)

166. Haga el favor de 
servirnos rápido

 Please serve us quickly
(Plis serv as cuikli)
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167. Tráigame el menú 
(la carta de vinos)

 Bring me the menu
(the wine list)

(Bring mi da meniu
[da guain list])

168. Una servilleta,
un vaso 

A napkin, a glass
(A nápquin, a glas)

169. Un tenedor,
una cuchara

A fork, a spoon
(A fork, a spún)

170. Azúcar, sal, pimienta Sugar, salt, pepper 
(Shúgar, solt, peper)

171. Salsa, aceite, 
vinagre

Sauce, oil, vinegar
(Sos, oil, víneguer)

172. Está sucio   It is dirty
(It is derti)
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173. Ya es suficiente, 
gracias

I have had enough, 
thanks

(Ai jav jad inof, thenks)

174. Esto está frío This is cold
(Dis is kold)

175. No he pedido esto I did not order this
(Ai did not órder dis)

176. La cuenta, 
por favor

The check, please
(Da chek, plis)

177. El cambio es 
para usted

Keep the change
(Quip da cheinch)

178. Hay un error
en la cuenta

There is a mistake
in the bill

(Der is a misteik
in da bil)

179. Un vaso de agua A glass of water
(A glas of guater)

180. Cerveza, un 
refresco, un coctel

 Beer, a soft drink,
a cóctail

(Bir, a soft drink,
a Kóktail)

181. Vino tinto, vino 
blanco

  Red wine, white wine
(Red guain, juait guain)
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182. Caldo (de pollo,
con verduras)

(Chicken) Soup
(with vegetables)

([Chiquen] Sup
[with véshtabols])

183. Huevos
(revueltos, fritos)

(scrambled, fried) Eggs
([skrambold, fraid] Egs)

184. Carne asada Roast beef
(Roust bif)

3.9 Religión → Religion
(relíyion)

3.10 Celebraciones → Holidays 
(jólideis)

185.
Iglesia (católica, 

cristian, 
musulamana)

 (Catholic, Christian, 
Muslim) Church

([kátholic, kristian, 
moslem] church)

186. ¿A qué hora es la 
misa? 

When is the mass?
(Juen is da mas)

187. Navidad, Año Nuevo, 
Pascua

Christmas, New Year’s 
Day, Easter

(Krismas, Niu yirs dei, 
Íster)
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3.11 Visitas a puntos de interés 
Sightseeing (sáigtsing)

188.
Deseo un guía 

que hable 
español

I want a guide that
speaks Spanish

(Ai guant a gaid dat
spiks spánish)

189. ¿Cuánto cobra 
usted al día?

 What is the charge
per day?

(Juat is da charch per dei)

190. La catedral,
el ayuntamiento

  The cathedral,
the city hall

(Da káthidrol, de siti jol)

191. ¿Está abierta 
(todavía)?

 Is it (still) open?
(Is it [stil] oupen)

192.
¿Cuánto tiempo 

tengo que 
esperar? 

How long must I wait?
(Jau long most Ai güeit)

193.
¿Dónde está 
la (entrada, 

salida)? 

Where is the
(entrance, exit)?

(Juer is da [éntrans, éksit])

194.
¿Cuánto 

se paga por 
entrar?

 What is the price of 
admission?

(Juat is da práis of 
admíshon)

195.
¿Se permite 

tomar 
fotografías?

May I take photographs?
(Mei Ai teik fótografs)

196. Lléveme al hotel Take me to the hotel
(Téik mi tu da jotel)
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3.12 Compras y servicios
Shopping and services
(shóping and sérvices)

197. Quiero ir de compras 
I want to go shopping

(Ai guant tu gou 
shóping)

198. ¿Dónde está la 
panadería?

 Where is the bakery?
(Juer is da béiqueri)

199. Una farmacia,
un supermercado

A drug store,
a grocery store

(A drog stor,
a gróuseri stor)

200. Joyería, zapatería, 
carnicería, sastrería

Jewelry store, shoe 
store, meat market, 

tailor shop
(Yulri stor, shu stor, mit 
marquet, teilor shop)

201. Quiero comprar I want to buy
(Ai guant tu bai)

202. (No) me gusta esto  I (do not) like this
(Ai [du not] laik dis)

203. ¿Cuánto cuesta 
eso?

 How much is that?
(Jau moch is dat)
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204. Prefiero algo mejor 
(más barato)

I prefer something 
better (cheaper)

(Ai prifer sómthing 
bérer [chíper])

205. ¿Me permite 
probarme esto?

May I try this on?
(Mei Ai trai dis on)

206. No me queda bien It does not fit me
(It dos not fit mi)

207. Es demasiado 
(corto, largo)

 It is too (short, long)
(It is tu [short, long])

Guía de Inglés para Mayores58



3.13 Banco → Bank (bank)

208.
¿Dónde está 
el banco más 

cercano?  

Where is the
nearest bank?

(Juer is da nírest bank)

209.
¿En qué 

ventanilla puedo 
cobrar esto?

 At which window
can I cash this?

(At juich güindou
can Ai cash dis)

210. ¿Puedo pagar con 
cheque?

Can I pay with a check?
(Can Ai pei güith a chek)

211. Favor de no darme 
billetes grandes

Do not give me large 
denomination bills
(Du not giv mi larsh 
denomineishon bils)

212. ¿Puede usted 
darme cambio?

 May I have some 
change?

(Mei Ai jav som cheinch)

213. Tarjeta de crédito  Credit card
(Krédit kard)

214. Un giro bancario  A bank draft
(A bank draft)
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3.14 Salud, accidentes
y enfermedad

Health, accidents and diseases 
(jelf, áksidents and dsises)

215. Hubo
un accidente

There has been
an accident
(Der jas bin

an áksident)

216.
Llame a (un 
médico, una 
enfermera)

  Call (a doctor, a nurse)
(Kol [a dóktor, a nors])

217. Llame a una 
ambulancia

Call an ambulance
(Kol an ambiulans)

218. Está herido He is injured
(Ji is ínyurd)

219. Ayúdeme a 
cargarlo/a

 Help me carry him/her 
(Jelp mi kerri jim/jer)

220. Ella se cayó,
él se desmayò

 She has fallen,
he fainted

(She jas folen,
ji feinted)

221.
Deseo ver a 
un (médico, 

especialista)

  I want to see a
(doctor, specialist)

(Ai guant tu si a
[dóktor, spéshialist])
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222. No duermo bien I do not sleep well
(Ai du not slip güel)

223. Me duele el pie My foot hurts
(Mai fut jorts)

224. Tengo dolor de 
cabeza

My head hurts
(Mai jed jorts)

225. Picadura, ampolla, 
intoxicación

Insect bite, blister,
food posisoning

(Ínsekt bait, blíster,
fud póisoning)

226. Escalofríos,
un resfriado 

Chills, a cold
(Chils, a kold)

227. ¿Tengo que ir
a un hospital?

 Do I have to go
to a hospital?

(Du Ai jav tu gou
tu a jóspital)

228. ¿Puedo 
levantarme?

May I get up?
(Mei Ai guet ap)

61Capítulo 3



229. Me siento mejor I feel better
(Ai fil berer)

230. Una pastilla,
una receta

  A pill, a prescription
(A peol, a preskripshon)

231.
Una hora antes 

(después) de cada 
comida

An hour before
(after) each meals

(An agüer bifor
[after] ich mils)

232. Al acostarse,
al levantarse

On going to bed,
on getting up

(On goin tu bed,
on gueting ap)

233. Radiografía X-ray
(Eks-rey)
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